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◇10 期全員集会　6 月 28 日（木）9:40～11:45  パルコ 10 階第 13 集会室

　　講演会「笑いと健康」　講師　北沢正嗣先生　（当日資料配布）

　　　　笑って聞いてためになる、笑い療法士「彩の国いきがい大学講師」

　　　　東京、埼玉の高齢者大学、公民館等で講演歴 10 年、講演数 300 回以上

◇10 期暑気払い&懇親会　7 月 19 日（木）12:30～15:30（案内資料配布）

   「ザーゴンキッチン　キャラ」２階　北浦和駅東口徒歩 2 分　
　　　＊乾杯以外のアルコール飲料は各自負担ですが、他はフリードリンクです。

◇浦和おどり　7 月 15 日（日）集合時間 14:30 「市民会館うらわ」東側 
　　　10 期から現在踊り手３名、サポーター３名の参加ご協力を頂いています。

◇北協演芸会　11 月 26 日（月）武蔵浦和「サウスピア多目的ホール」
　　　10 期全員の合唱で、昨年同様の形式で出演参加予定です。一度全員集会で歌います。

　　　全員集会日・練習日は、会場・指導講師・演奏者の先生との都合で、後日お知らせ

します。

◇北協ボウリング大会　12 月 6 日（木）　浦和スプリングレーンズ

　　各期２チーム参加要請ですが、10 期は作年同様自主参加で募集します。（詳細後日）

◇北協関連で各期主催の事業のお誘いがあります。

　１、「科学の進歩と真相究明」9 月 14 日（金）武蔵浦和サウスピア

　　　　　　　　　　　　　　　　　　9:30 開場、10:00 開演：整理券代　100 円

　２、「ふれあいコンサート」9 月 26 日（水）パルコ 10 階 多目的ホール

　　　　　　　　　　　　　　　　　　9:30 受付、10:00 開演：整理券代　200 円

　３、真打「三遊亭楽生師匠」の落語 10 月 23 日（火）武蔵浦和サウスピア

　　　　　　　　　　　　　　　　　　9:15 開場、10:00 開演：整理券代 500 円

　４、サックス四重奏「ジャズへの誘い」10 月 30 日（火）武蔵浦和サウスピア

　　　　　　　　　　　　　　　　　　13:30 開場、14:00 開演：整理券代　200 円

　

＊以上の４点の催し物にご希望の方は、7 月 19 日の懇親会の時に、班長さん

を通じて、会費要の場合、会費を添えて池田まで申し込んでください。 

　懇親会欠席の班長さんは、19 日前に池田までご連絡お願いします。

以上


